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 ４ 親子ででかけよう 

 

親子で一緒に行きたい場所を紹介します。ぜひお出かけください。 

●公園・児童遊園                  

お子さんには家の外で様々な体験をさせてあげましょう。なかでも

おすすめは公園。すべり台やブランコなどの遊具や砂場、身近な自然

がお子さんの好奇心を満足させ、保護者もリフレッシュできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

都市公園 児童遊園 

水月公園   砥川西公園  赤砂公園  矢木西児童遊園地  長坂遊園地  

一ッ浜公園  西赤砂公園  みはらし台公園  矢木東児童遊園地  御田町遊園地  

花田公園  高浜運動公園  高木運動公園  社ヶ丘児童遊園地  武居遊園地  

東明公園  いずみ湖公園  向陽台公園  コーポ前児童遊園地  武居恵美寿社遊園地  

鴨田公園 一ッ浜第２公園  四王公園  樋橋児童遊園地  町屋敷児童遊園地  

泉園  赤砂崎公園   八幡坂高札ひろば  星が丘児童遊園地 社東町遊園地  

駅前広場  四ツ角湯けむりひろば   高木津島公園  所沢児童遊園地   

水飲み  遊具  トイレ  おむつ替え  駐車場  

子どもを見守りながら楽しく遊ぼう♪ 

公園では多年齢のお子さんが遊んでいます。お子さんが安全に遊べるように大人の見守り

が大切です。お子さんの年齢や遊びに伴うリスクの難易度に応じて「目が届く位置」か「声

が届く位置」あるいは「手が届く位置」を探して、そこから見守りましょう。 

 

 

 

 

 

目が届く位置       声が届く位置        手が届く位置 

【問い合わせ先】 
[都市公園] 
建設水道課 

都市整備係 
TEL 27-1111 
内線 24３ 
[児童遊園] 
下諏訪町教育委員会 
教育こども課 

保育係 
TEL 27-1111 
内線 716 

各公園の詳しい場所はお出かけ
マップをご覧ください♪ 

 あすなろ公園 

園内には大型複合遊具があり、隣に

は図書館があります。  

みずべ公園 

諏訪湖に面し、富士山を望む絶好

の眺望ポイントにある公園です。
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●赤砂崎公園                   

さわやかな風に吹かれてイベント・レクリエーションやスポーツを

楽しみましよう。 

◆施  設（要予約※１） 

 

 

 

 

 

 

※１ 各施設の状況や緊急時及び災害等により、予約があっても使用

できない場合がありますのでご了承ください。 

※２ 個人使用（占用をしない使用）の場合は、施設が空いていれば

無料で自由に使用することができます。（車中泊場は除く） 

※３ 営利営業を目的とする場合の使用料は上記表とは異なります。 

・親水広場 ･･･ 水深 10cm 全長 58m 小さなお子さまでも安心して

水遊びが楽しめます。 

・太陽の輪 ･･･ 屋外卓があり、ピクニックをするのに最適です。 

・子供の輪 ･･･ 複合遊具、ネットクライマーやその他楽しい遊具を 

設置しました。ぜひお子さまとお楽しみください。 

・丘 の 輪 ･･･ 高さ８ｍの築山は、360°景色を見渡せ、頂上から

見る富士山や諏訪湖は最高です。 

・そ の 他 ･･･ 駐車場は公園全体で約 300 台分のスペースを整備し 

         各トイレにはベビーシートやベビーチェアがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施 設 名 使 用 料※２、３ 利用期間及び時間 

防災ヘリポート広場 
１時間につき  

500 円 
通年 

午前５時 

～午後７時 

多目的広場 

多目的グラウンド 
 

砥川ふれあい渚 
１時間につき 

100 円 

車中泊場 
１台・１泊につき 

3,000 円 
通年 

▲多目的グラウンド 

【問い合わせ先】 

建設水道課 

都市整備係 

TEL 27-1111 

内線 24３ 

赤砂崎公園管理棟 

TEL 78-9988 

▲親水広場 

▲太陽の輪 
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●いずみ湖公園 研修の家・キャンプ場         

自然に親しみながら野外における体験を通じ、青少年の健全育成を

図ることを目的に、研修の家、キャンプ場を開設しています。 

◆施  設 

研 修 の 家 約 150 人収容（40 畳：2 部屋、30 畳：3 部屋）、調理室 

キャンプ場 約 100 人収容（5 人用テント 20 張）、炊事場、キャンプファイヤー場 

◆対 象 者 町民、町外者 

◆利用期間 ５月１日～１０月３１日 

◆利 用 料 （研修の家）               単位：円 

区    分 

町  内 町   外 

大  人 高校生以下 大  人 

日帰り 
宿泊 

（１泊につき）
日帰り 

宿泊 

（１泊につき）
日帰り 

宿泊 

（１泊につき）

研修室 

（1 室当たり）

A、B（40 畳） 2,000 4,000 3,000 6,000 4,000 8,000 

C、D、E（30 畳） 1,500 3,000 2,000 4,000 3,000 6,000 

調理室 300  400  600  

キャンプ場 無 料 

※1 下記の場合は無料。 

（1）町内に在住又は在学する高校生以下の者が使用する場合。 

（2）キャンプ場のみを使用する場合。ただし、必ず許可が必要。 

※２ 日帰りの時間帯は、午前 9 時から午後 4 時までです。 

研修室と調理室を使用した場合は、研修室の金額のみとする。 

◆手 続 き 教育こども課 保育係へご申請ください。公共施設予約 

システムによる使用日の７日前までの事前仮予約可。 

●いずみ湖公園 マ レ ッ ト ゴ ル フ 場 ・ テ ニ ス コ ー ト ・ カ ヌ ー 場 ・ グ ラ ウ ン ド  

大自然の中で、スポーツやアウトドアを楽しみませんか。 

◆施設案内  
施 設 名 利用期間及び時間 使 用 料 

マレットゴルフ場 
現地管理棟  

電話 58-8560 

4 月 1６日(日) 

～11 月１２日(日) 

午前９時～午後５時 

個人利用 
１人１日 

200 円 

団体利用 
(総員50人以上) 

１人１日 
100 円 

テニスコート 
(全天候型 8 面) 

現地管理棟  

電話 58-9772 

4 月 1６日(日) 

～11 月１２日(日) 

土･日･祝日のみ開園 

(８月は毎日開園) 

午前９時～午後６時 

１面( １日 ) 6,000 円 
１面(１時間)  800 円 

カヌー場(10 艇) 
現地管理棟  

電話 58-9772 

貸出利用（１人１時間） 
200 円 

持込利用（１人１時間） 
100 円 

第１グラウンド 
(多目的) 

4 月 1６日(日) 

～11 月 30 日(水) 

午前５時～午後７時 

１時間  500 円 
第２グラウンド 

(サ ブ) 
◆手 続 き 建設水道課 都市整備係でご申請ください。公共施設予約

システムによる使用日の７日前までの事前仮予約可。 

▲研修の家 

▲キャンプ場 

▲カヌー場 

【問い合わせ先】 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

保育係 

TEL 27-1111 

内線 716 

【問い合わせ先】 
建設水道課 

都市整備係 
TEL 27-1111 
内線 24３ 
FAX 28-8783 
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●下諏訪体育館                 
◆施  設 アリーナ、卓球場、柔道場、剣道場、トレーニングルーム 

      会議室、ミーティングルーム 

◆開館時間 午前９時～午後９時（日・祝日は午後５時閉館） 

◆休 館 日 火曜日、祝日の翌日（翌日が土、日、火の場合はその翌日）、年末年始 

◆手 続 き 体育館で申込み。受付は開館日の午前 9 時から午後５時まで。  

公共施設予約システムからの仮予約も可能。 

●屋内運動場                  
◆施  設 ゲートボール場、テニスコート（１面） 

◆開場時間 午前９時～午後９時（日・祝日は午後５時閉場） 

◆休 館 日 火曜日、祝日の翌日（翌日が土、日、火の場合はその翌日）、年末年始 

◆手 続 き 体育館で申込み。受付は開館日の午前 9 時から午後５時まで。  

公共施設予約システムからの仮予約も可能。 

●下諏訪町総合運動場              

◆施  設 下諏訪スタジアム、陸上競技場、テニスコート（１４面） 
弓道場、ゲートボール場、スポーツコミュニティセンター 

      高浜マレットゴルフ場、高浜多目的グラウンド 
◆開場時間 午前５時～午後９時 
◆開場期間 ４月６日～１１月２４日 

※天候等により変更となる可能性があります。 
（弓道場、スポーツコミュニティセンターは通年開場） 

◆手 続 き 体育館で申込み。 
受付は開館日の午前 9 時から午後５時まで。 
公共施設予約システムからの仮予約も可能。 

●下諏訪ローイングパーク            

◆施  設 ボートコース、AQUA 未来（水上防災拠点・艇庫）、足湯 
◆開場時間 午前５時～午後９時 
◆休 場 日 諏訪湖花火大会の日（他、教育委員会が定める日） 

●秋宮スケートリンク              

◆開場時間 午前８時～午前１１時３０分 
◆開場期間 １月５日～２月１１日 
◆貸靴・使用料 無料 

事業名 開催日 事 業 内 容 等 

早朝ラジオ体操 4/1～10/1４ 

規則正しい生活習慣の確立、健康増進の一環とし
て、町内 9 会場で「早朝ラジオ体操」を実施。参
加者の中から、特別表彰・皆勤賞・精勤賞を授与。 

スポーツ施設 
無料開放 

4/29・5/５・5/６ 
7/1５・8/12・9/16 
10/14・11/4・1/13 

2/11・3/20 

町のスポーツ施設を無料開放。 
※大会等により、一部施設が利用できない場合が

あります。 
※冬期間（1/13・2/11・3/20）は屋内施設の

み開放します。 

下諏訪ギネスにチャレンジ
＆体力年齢がわかるカラダ

チェックコーナー 

８/2５ 

空き缶積み、スリッパとばし、傘立てバランスな
ど 6 種目の歴代記録更新に挑戦。 
町保健センターと連携し、体力年齢がわかるカラ
ダチェックコーナーも実施。 

下諏訪町教育長杯 
チャンスボール大会 

１１/１０ 
下諏訪町発祥のニュースポーツ「チャンスボー
ル」の大会。 

氷上祭 1月末 
秋宮スケートリンクで開催する氷上の運動会。そ
り引きゲーム、氷上ボウリング、障害物競走など
を実施。下駄スケートの体験会も併せて実施。 

▲秋宮スケートリンク 

▲早朝ラジオ体操 

▲陸上競技場 

▲チャンスボール大会 

▲トレーニングルーム 

▲体育館アリーナ 

▲屋内運動場 

【問い合わせ先】 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

スポーツ振興係 

TEL 27-1455（直通） 

▲下諏訪ローイングパーク 

小さいお子さんは靴でも
OK。スケートも無料貸出
なので是非チャレンジし
てみてください。 
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●下諏訪町学校体育施設の開放事業         

◆対 象 者 個人・団体 

◆手 続 き 教育こども課で申し込みください。使用月の２か月前から 

受付します。公共施設予約システムによる仮予約可。 

◆利用施設 （○印＝使用可） 

学 校 名 校   庭 
講 堂 

（大体育館） 
体育館 

（小体育館） 

南 小 学 校 使用制限有 ○ ○ 

北 小 学 校 使用制限有 ○ ○ 

下 諏 訪 中 学 校 使用制限有 ○ ○ 

社 中 学 校 ○ ○ ○ 

◆利用時間 （学校行事を優先します） 

曜   日 使 用 時 間 

平日（授業日） 午前５時～午前７時、午後７時～午後９時 

土・日・祝日（休日） 午前５時～午後９時 

◆利 用 料 （１時間あたり） 

施 設 名 
昼間 

午前５時～午後５時 
夜間 

午後５時～午後９時 
南 小 学 校 講 堂 
下 中 学 校 講 堂 800 円 1,150 円 

上 記 以 外 の 
講 堂 ・ 体 育 館 570 円 800 円 

校 庭 570 円 2,070 円 

※ 有料、使用制限（競技種目等）、申込み手続き、鍵の貸出・返却、

使用料の減免、使用上の注意事項、駐車場等、詳細についてはお

問い合わせください。 

●健康ステーション                

◆施  設 スポーツジム（高校生以上、有酸素・ストレングス・フ
リーウェイト）、動的ストレッチマシン（中学生以上）、
パルクール（幼児～小学生向け） 

◆開館時間 午前 10 時～午後９時（土・日・祝日は午後５時閉館） 
◆休 館 日 火曜日、祝日の前日、年末年始 
◆利用方法 初回利用時に利用者登録。 
      発行された利用者登録証を窓口で提示してください。 
◆使 用 料                              

区分 使用料 

利用者 

町民※ 町民以外 

１回 
 

１２回 
定期使用 

１回 １２回 
３か月 ６か月 

一般（高校生以上） 600 円 6,000 円 9,000 円 15,000 円 

900 円 9,000 円 70 歳以上 400 円 4,000 円 6,000 円 10,000 円 

障害者手帳等提示者 300 円 3,000 円 4,500 円 7,500 円 

指定エリア※ 

のみ 

小学生以上 100 円 1,000 円  200 円 2,000 円 

幼児 無料 

※町民・・・町内在住者、町内在勤者、町内在学者 
※指定エリア・・・動的ストレッチマシン、パルクール 

【問い合わせ先】 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

健康サポート係 

TEL 75-5546（直通） 

▲下中 校庭 

▲南小 講堂 

【問い合わせ先】 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

教育総務係 

TEL 27-1111 

内線 712 

TEL 28-0001（直通） 
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●健康フィールド                 
◆施  設 【屋内フィールド】 クッション付き人工芝敷運動場 

【屋外フィールド】 多目的人工芝グラウンド 
 国際基準フットサルコート（40m×20m）１面 

フットサルコート    （25m×15m）２面 
◆開館時間 【屋内フィールド】 

平日 午前 10 時～午後９時 
土・日・祝 午前 10 時～午後 5 時 

【屋外フィールド】午前 10 時～午後 5 時 
◆休 館 日 火曜日、祝日の前日、年末年始 

◆利用方法 健康ステーションで申込み。受付は開館日の午前１０時から
午後 5 時まで。公共施設予約システムからの予約も可能。 

◆使 用 料 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 使用料 

屋
内
フ

ル
ド 

利用者 
町民 町民以外 

個人利用 専用利用 個人利用 専用利用 

一般（高校生以上） 200 円 600 円 
400 円 

1,200 円 小中学生・７０歳以上 100 円 
300 円 

幼児・障害者手帳等提示者 無料 無料 

屋
外
フ

ル
ド 

利用者 個人利用 
専用利用 

個人利用 
専用利用 

全面 1/2 面 全面 1/2 面 

一般（高校生以上） 300 円 1,200 円 600 円 
600 円 

 

2,400 円 

 

1,200 円 小中学生・７０歳以上 200 円 800 円 400 円 

幼児・障害者手帳等提示者 無料 400 円 200 円 無料 

▲健康ステーション パルクールエリア 

▲屋内フィールド 

▲屋外フィールド 

 
健康フィールド 無料開放日 

▲健康フィールド（屋内） 

※使用料につきまして、個人利用、専用利用ともに１時間当たりの額となります 
※専用利用は大会等の開催を除き、１団体につき３時間までとなります。 

 

雨の日や  
夏の暑い日にも遊べる！ 

 
忍者学校（ミズノスポーツサービス） 

▲健康フィールド（屋外） 

 
おやこアクア部 ２歳～３歳児クラス 

▲高浜健康温泉センターゆたん歩゜ 

各施設での運動講座やイベントも大人気！ 

健康ステーションでは、スポーツジムの中に 

子どもが遊べるエリアが併設されています。 

子どもと一緒に遊ぶのはもちろん、遊んでいる 

間にご夫婦で交代しながらジムを利用する方も。 

子育て世帯が安心して使える空間となっています。 

ご利用の際は、 

室内用の運動靴を持参してください。 
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●高浜健康温泉センターゆたん歩゜（ゆたんぽ）    

内風呂、露天風呂、足湯、歩行浴プール等を備えた施設です。健康

増進の拠点として、おやこアクア部などの運動講座を開催しています。 

◆営業時間 風呂およびその他の施設：午前９時～午後８時 

      歩行浴プール：午前９時～午後５時 

◆休 館 日 火曜日（火曜日が祝日と重なる場合は、その翌日） 

◆入 館 料 大 人：400 円（中学生以上） 

      子ども：200 円（３歳以上小学生以下）３歳未満：無料 
      町子育て応援カード・町高齢者応援カード・障害者手帳等提示者：２００円 
        下諏訪町子育て応援カード事業による無料入浴券が利用できます。 

●公衆浴場                    

暑い夏や寒い冬、温泉に浸かり子育ての疲れをとってみませんか。 

★印 は 下 諏 訪 町 子 育 て 応 援 カ ー ド 事 業 に よ る 無 料 入 浴 券 を 利 用 で き る 施 設 で す 。 

★ 遊泉ハウス児湯 ★ 旦過の湯 ★ 新 湯 

時間：午前 5 時 30 分～午後 10 時 

定休日：無休 

ＴＥＬ：28-0823 

時間：午前 5 時 30 分～午後 10 時 

定休日：無休 

ＴＥＬ：26-7520 

時間：午前 5 時 30 分～午後 10 時 

定休日：無休 

ＴＥＬ：26-7332 

★ 菅野温泉 矢木温泉 湖畔の湯 

時間：午前６時～午後 10 時 

定休日：無休 

ＴＥＬ：27-1076 

時間：午前 5 時 30 分～午後 10 時 

定休日：無休 

ＴＥＬ：28-3232 

時間：午前 6 時～午後 9 時 30 分 

定休日：月曜 

ＴＥＬ：28-0054 

 
イイ！風呂の日（11 月 26 日）イベント♪ 

町内在住の小中学生を対象に、下諏訪町の公衆浴場に親しんでいただけるよう、無料の入浴券を配
布しています。温泉利用のマナーについても学びましょう。 

◆利用可能入浴施設：上記 6 公衆浴場及び、老人福祉センター 
◆利用方法：各学校で配布されたチラシ付属の入浴券を持参する。 

●みんなの遊び場                  

「児童の居場所づくり推進事業」として、いきいきと自由に遊びな
がら、人づきあいについて学び、自分の考えをもち、伝える力を育む
ために、安心して集うことのできる居場所を開設しています。 
◆対 象 者 小学生  ※ 幼児の参加には保護者が付き添ってください。 
◆場  所 町内の施設ほか 
◆日  程 学校の長期休業等  ※ 小学校を通じてお知らせします。 
◆保  険 小学生とみんなの遊び場を運営するボランティアは、子

ども会安全共済会の保険に加入します。（保険料は無料） 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

高浜健康温泉センター 

TEL 26-2626 

【問い合わせ先】 

各公衆浴場 

▲ゆたん歩゜ 

下諏訪町青少年健全育成協議会とは 

下諏訪町青少年健全育成協議会は、町民の皆さんの参加と協力により、

青少年の健全育成及び非行防止のため、関係団体等と連携して子育て支援

講演会、街頭におけるあいさつ運動、有害環境チェック等育成活動を推進

しています。また、SNS などのネットワーク犯罪に関し、大人が学ぶ学

習会などを通し、時代に合わせた見守りに取り組んでいます。 

各区の青少年育成会では、各区独自の事業も実施しています。  

 

 

みんなの遊び場 
運営ボランティア随時

募集しています★ 

【問い合わせ先】 

下諏訪町児童の居場所づくり推進員会 

事務局 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

保育係 

TEL 27-1111 

内線 716 
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●下諏訪総合文化センタ－             

◆施  設 大ホ－ル（やまびこホ－ル）、定員 700 席 
      ※７月から改修のため使用不可になります。 

小ホ－ル（あすなろホ－ル）、定員 300 席 
（町公民館、勤労青少年ホームとの複合施設） 

◆対 象 者 個人・団体 
◆開館時間 午前 9 時～午後 9 時 30 分 
◆休 館 日 火曜日、祝日の翌日、年末年始 

※ 休館日は、都合により変更される場合があります。 
◆手 続 き 文化センター窓口でお申し込みください。使用月の１年前か

ら受付します。公共施設予約システムによる事前予約不可。 
◆事業内容 地域住民の文化芸術の振興と福祉の増進を図るため貸館

等のほか、子どもを対象とした次の事業を行っています。 
 

事  業 開催時期 対象者 事 業 内 容 等 

しもすわ 
人形劇まつり 

６月 幼児から 
幼児から大人まで楽しめる、県内外の

アマチュアを中心とした人形劇団が出

演する人形劇イベント。 

子ども映画会 
９月 
2 月 

幼児から 
家族一緒に鑑賞できる映画を上映予

定です。 

 

●下諏訪町公民館                 

◆施  設 学習室・和室・会議室・幼児室・集会室・講習室・音楽室 

料理実習室・展示コーナー・軽体育室・工作学習室・視聴覚室 
◆対 象 者 団体のみ 
◆貸館時間 午前９時～午後９時 30 分 
◆休 館 日 年末年始（１２月２８日～翌１月４日） 
◆手 続 き 公民館窓口でお申し込みください。 

使用月の２か月前から受付します。（申込み受付は平日のみ） 
公共施設予約システムによる仮予約可。（団体登録必要） 

◆事業内容 

 施設の貸出しのほか、次の事業を行っています。 

事 業 名 開催時期 対象者 事 業 内 容 

あすなろ学級 ５月～１２月 
未就園児と 
その保護者 

子育て中の参加者でたのしく学び、ふれ

あい、リフレッシュします。 

※交流会、いちご狩り、七夕、運動会、

ハロウィンなどを予定しています。 

えいごであそぼう 未定 年中・年長 
ネイティブの先生と一緒に、ゲームや歌
などの遊びを通して英語に親しみます。 

夏休み講座 ７月～８月 
小学生～ 
中学生 

夏休みを利用して、こどもたちがたの
しく学べる講座を開催します。 

※ この他、こどもを対象とした講座を随時行っています。 

※ 詳細は、広報「クローズアップしもすわ」に掲載される募集記事を
ご覧ください。 

※ 内容は変更になることがあります。 
 
 
 

▲えいごであそぼう 

【問い合わせ先】 

下諏訪町公民館 

TEL 28-0002 

【問い合わせ先】 

下諏訪総合文化センター 

TEL 28-0018 

▲下諏訪総合文化センター 

▲人形劇まつり 

▲おやこの食育講座 

▲あすなろ学級 
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◆公民館施設を子育て団体に無料開放 
親子５組以上の会員があり子育てに関する活動をしている団体に、公民館施設を無料で貸出します。 

希望する団体は事前に公民館窓口にて、社会教育関係団体の登録を行ってください。なお、団体の
責任者は下諏訪町在住の方をお願いします。 

※使用できる施設・曜日・時間 （休日・行事のある場合は除きます） 
軽体育室 火・金曜日 午前 9 時～12 時 30 分 
幼児室  月～金曜日 午前 9 時～12 時 30 分 

※ 他の施設・時間帯は有料での使用となります。 
その他詳細は、公民館までお問い合わせください。 
 

●下諏訪町立図書館                     

◆開館時間 
平日（火曜日～金曜日） 午前 9 時 30 分～午後 7 時 
土曜日、日曜日及び祝日 午前 9 時 30 分～午後 6 時 

◆休 館 日 
月曜日、祝日の翌日、12 月 29 日～翌年 1 月 3 日、 
資料整理日（原則 毎月第１金曜日）、蔵書点検期間 
※ 休館日は、都合により変更になることがあります。 

◆館外利用の手続き等 
図書、ビデオ、ＤＶＤ、ＣＤ等を館外利用する場合は、 
利用者登録をし、図書館利用者カ－ドの交付を受けてください。 
資料の貸出しは、本、雑誌、紙芝居を合わせて１人１０冊まで、 
視聴覚資料は４点以内で、貸出期間は１５日間です。 

◆事業内容 

事 業 名 開催時期 対象者 事 業 内 容 

おはなしのへや 
毎週土曜日 

午前 11 時～ 
４歳以上 

親子に絵本の読み聞かせ 
パネルシアター、紙芝居など 

おはなしのへやプチ 
毎週木曜日 

午前 11 時～ 
３歳以下 

親子に絵本の読み聞かせ 
パネルシアター、紙芝居など 

セカンドブック 
のつどい 

毎 月 ２歳児 
町から絵本のプレゼント 
親子への絵本の読み聞かせと本の推薦 

家庭読書の日 
通年毎月 

第２日曜日 
町内一斉 

家庭で子どもと一緒に本を読み、ふれあい、心豊かに育
つよう支援・協力 

学習室としての開放 
年間を通して、必要に応
じて 

中学生以上 
学生、社会人を対象に、夏休みや冬休み、受験前
などに会議室を学習室として開放 

こどもの読書週間 
4 月 23 日～ 

5 月 12 日 
参加自由 

のりものお話会 
おすすめ本のリスト作成・配布 

工作教室 7 月、12 月、2 月 幼児・小学生 いろいろな材料を使って工作を楽しむ 

せすじゾクゾク 
こわ～いお話会 

8 月 小学生以上 こわいお話を楽しむ 

一日図書館司書 夏休み・春休み中 
小学４年生 
～高校生 

図書館の仕事を体験 

図書館まつり 10 月 
幼児から 
大人まで 

おはなし会、朗読・点字体験等 

おたのしみパック １2 月 
幼児から 
大人まで 

テーマにちなんだ本を２冊ずつ包んだ 
パックを貸出 

おはなしのへや 
クリスマス会 

12 月 
幼児（親子） 

～小学生 
親子を対象に、クリスマスにちなんだ 
おはなし会 

図書館なつかしの 
ゲーム大会 

1 月上旬 幼児・小学生 色々なカルタや百人一首などを楽しむ 

子ども映画会 3 月 
幼児 

～中学生 
図書館所蔵のＤＶＤを上映 

【問い合わせ先】 

下諏訪町立図書館 

TEL 27-5555 

▲図書館 

※内容、日程は変更になる場合があります。 

▼軽体育室 ▼幼児室 
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●海水浴指定施設利用奨励補助金交付事業      

青少年の健全育成と町民の健康増進を図るため、海水浴指定施設を

利用される方に、補助金を交付しています。 

◆対 象 者 町内に住んでいる３歳以上中学生以下のお子さんと共に

海水浴等に行かれ、指定されている施設に宿泊した家族 

※お子さんを除く保護者等は２人以内 

◆利用期間 ７月１日～８月３１日 

◆補助金額 １人１泊 2,500 円（ただし、２泊まで） 

◆手 続 き あらかじめ指定施設を選択し、直接予約してください。 

予約完了後、宿泊日の一週間前までに、教育こども課 

保育係へ申請してください。 

◆指定施設一覧（民宿・旅館） 

 

 

 

 

 

 

 

●下諏訪町農産物即売会              

 下諏訪町で生産された新鮮な野菜、果物、花等を安価で販売します。 

◆開催期間 6 月中旬から 10 月末までの毎週火・木・土曜日 

◆場  所 四ツ角駐車場  下諏訪町 3202 番地（御田町） 

◆時  間 午前 6 時 30 分から午前 7 時まで 

●下諏訪町農業祭                 

 農産物の販売の他、お子さま向けの各種イベント（キャラクター 

ショー等）も開催しております。ぜひ、お越しください。 

◆開 催 日 第１部：9 月上旬 第２部：11 月上旬 

◆開催場所 第１部：赤砂崎公園 

第２部：下諏訪総合文化センター イベント広場 

◆時  間 午前 10 時から午後 1 時頃まで（予定） 

※ 詳しい開催日程については、班回覧等でお知らせいたします。 

●町民菜園の貸出                 

 小さい規模で手軽に農業を行える畑の貸し出しを行っています。 

親子で自然とふれあい、野菜や花の生育について学ぶことができます。 

◆利 用 料 【年額】2,000 円前後（面積や場所等によって異なります） 

◆場  所 町内各地  ※詳細については農林係までお問い合わせください。 

【問い合わせ先】 

下諏訪町教育委員会 

教育こども課 

保育係 

TEL 27-1111 

内線 716 

▲南知多海水浴場 

【問い合わせ先】 

産業振興課 

農林係 

TEL 27-1111 

内線 275 

太平洋 南知多町海水浴場   愛知県知多郡南知多町 

施設名 
電話番号 

（市外局番 0569） 

収容 

人員 
施設名 

電話番号 

（市外局番 0569）

収容 

人員 

民宿 喜
き

楽屋
ら く や

 62-0474 40 まるは食堂旅館 65-1315 100 

旅館 豆
まめ

千
せん

本館 62-3385 30 料理旅館 はしもと 62-0190 50 

旅館 豆
まめ

千
せん

待
たい

月
げつ

 62-0044 50 グランドホテル山海館
や ま み か ん

 62-0218 200 

内海温泉 いち豆
ず

 62-1126 30 内藤屋
な い と う や

 62-0542 50 
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●mee mee center Sumeba(ミーミーセンタースメバ)   

 町に遊びに来た人、住んでみたい人、生活している人をつなぐところ。

町の魅力、観光情報、空き家物件情報など、地域の人に聞きたいことを聞

くことができる交流スペースです。 

◆開館時間  午前１０時から午後 5 時まで 

◆休 館 日  日曜日・月曜日（不定休あり） 

◆駐 車 場  四ツ角駐車場の道むかい（御湖鶴酒造横）の駐車場に２台分 

◆電話番号  0266-78-9110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 詳しくは町ホームページでご確認ください。 

●おんばしら館 よいさ              

 七年に一度開催される「御柱祭」の文化を体験できる施設です。 

◆開館時間 午前９時～午後５時 

◆休 館 日 年中無休  

※ 開館時間・休館日は、都合により変更される場合があります。 

◆入 館 料 大人 300 円 子ども（小・中学生）200 円 

◆展示内容 

【木落し体験装置】 

 御柱の華乗（柱に乗る人）の目線で映像とともに木落し坂を下る

躍動感を体験。（体験料：200 円 ※入館料と別料金） 

【御柱映像】…140 インチの大画面で御柱祭をわかりやすく紹介。 

【御柱経路模型】 

「伐採」「山出し」「里曳き」のポイントをタッチパネルで選択す

ると模型上のＬＥＤランプが点灯し、それぞれの祭事の見どころ

を映像と音声で紹介。 

【長持ち・騎馬行列】… 実際の衣装や道具を展示。映像での解説。 

【模擬御柱】… 広場に、もみの木で作られた模擬御柱を展示。 

 ※ 駐車場がございません。お近くの駐車場をご利用ください。 

【問い合わせ先】 

おんばしら館よいさ 

TEL 26-0413
オ ー ヨ イ サ

 

▲御柱経路模型 

▲木落し体験装置 

▲おんばしら館 よいさ 

公式 Facebook  公式 Instagram 

 

▲空き店舗を 

リノベーションした空間 

me     私の・自分の 

mee + mee 私と私 

meet     出会う・交わる 

center   街の真ん中・中心部 

Sumeba   住んでみたら・住んでいる 

ミ ー ミ ー セ ン タ ー ス メ バ 

【問い合わせ先】 

産業振興課 

移住定住促進室 

TEL 27-1111 

内線 274 

移住定住に関する情報発信 

● 空き家の流通促進 

● 移住や空き家の相談 

● 地域おこし協力隊による町内案内 

● 移住経験者の事例紹介 

● 移住者と地域住民との交流 

交流の為のオープンスペース 

● ワークショップ・イベント 

御田町商店街に 
あります。 
FreeWi-Fiもあるよ。
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●しもすわ今昔館 おいでや            

 歴史文化を伝えるまち歩きの拠点として、縄文から現代そして未来 
へ、体験、体感できる施設です。 

◆開館時間 午前９時～午後５時 

◆休 館 日 年中無休 

※ 開館時間・休館日は、都合により変更される場合があります。 

◆入 館 料 大人 600 円 小・中学生 300 円 未就学児 無料 

 ※ 売店と休憩スペースは無料でご利用いただけます。 

 ※ 足湯：無料（受付にてタオル販売あり１枚 100 円） 

◆施設概要  

○時計工房 儀象堂 

時計をテーマにした施設で、水運儀象台などの展示物や、日本でも

数少ない時計づくりが体験できる工房などがあります。 

 【時計づくり体験】※金額や詳細はお問い合わせください。 

  クロック（置時計）組立…自由に飾付が楽しめます。 

  クオーツウォッチ（腕時計）組立…本格的な組立が体験できます。 

○星ヶ塔ミュージアム 矢の根や 

星ヶ塔遺跡の黒曜石を中心に下諏訪町内出土の埋蔵品が多数展示

されています。 

【黒曜石採掘抗原寸大ジオラマ】 

採掘抗を忠実に再現しています。 

 

●諏訪湖博物館・赤彦記念館            

◆開館時間 午前 9 時～午後 5 時（入館は午後 4 時 30 分まで） 

◆休 館 日 月曜日（月曜日が祝日の場合は開館、翌日火曜日が休館） 

祝日の翌日、年末年始（12 月 29 日～1 月３日） 

※ 開館時間・休館日は、都合により変更される場合があります。 

◆入 館 料 大人 350 円 

※ 高校生以下無料、各種割引あり 

◆事業内容 

郷土の博物館として「諏訪湖と人々のくらし」に関わる資料を収集・ 

保存・展示しています。 

各種講座・教室開催のご相談にも応じます。 

 

●八島ビジターセンター あざみ館              

 国の文化財である八島ヶ原湿原の生い立ちを説明した館内展示や、

四季折々の映像などを通して八島湿原一帯の最新情報をお届けして

います。 

◆開館期間 ４月下旬～１１月上旬 

◆開館時間 午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分 

◆休 館 日 期間中無休 

◆入 館 料 無料 

 ※ 開館期間及び時間・休館日は、都合により変更になる場合が 

あります。 

【問い合わせ先】 

しもすわ今昔館 おいでや 

TEL 27-0001 

▲水運儀象台 

▲星ヶ塔ミュージアム矢の根や 

▲時計づくり体験 

【問い合わせ先】 

下諏訪町立 

諏訪湖博物館・赤彦記念館 

TEL 27-1627 

FAX 27-9755 

 

▲諏訪湖博物館 

▲あざみ館 

【問い合わせ先】 

八島ビジターセンター 

TEL 52-7000 
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 ４ 

 ４ 親子ででかけよう 

 

 

 

●地域ささえあいセンター「コミュニティスペース にこっと」               

 孤独や孤立を防止し、仲間づくりや支え合いの体制づくり等を目的

とした施設です。学生や子育て中の方、高齢の方までどなたでも「だ

れもが自由に集まって仲間と気ままに過ごす場所」です。 

各種講座の開催もしています。 

◆開館時間 午前 10 時から午後 3 時まで 

◆休 館 日 土曜日、日曜日、祝日、お盆、年末年始 

※開館時間や休館日は都合により変更することがあります。 

◆対 象 者 下諏訪町に在住、通勤、通学している方 

◆利 用 料 無料（お部屋の貸切はできません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

①家庭から出る燃やすごみの量が減り、ごみ袋の節約に！ 

②生ごみからできた堆肥が、年２回もらえる！ 

③焼却により発生するＣＯ２が減り、とってもエコ！  

子育てサークルや、ご友人と
の集まりなどに、ぜひご利用
ください♪ 

▲和室(８畳) ▲和室(８畳)×2 

オルニコットちゃん 

【問い合わせ先】 

コミュニティスペース 

にこっと 

TEL 27-1703 

下諏訪町社会福祉協議会 

TEL 27-7396 

▲コミュニティスペースにこっと 

環
境
衛
生
係
の 

（注）土曜日・祝日は午前８時３０分～１１時     イラスト 梅﨑佳子（漫画家） 

生ごみリサイクル推進委員会事務局 住民環境課 環境衛生係 TEL：27-1111（内線 142） 


